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KSA-Ö Kurs für Krankenhaus- und  
Gemeinde-Seelsorger:innen 2026-2 
Für hauptamtliche Seelsorger:innen – berufsbegleitend 
Mit Praxis in Linzer Kliniken 
 
Klinische Seelsorge Ausbildung (KSA) bedeutet, im konkreten Tun und für die jeweilige Praxis zu 
lernen - indem wir reflektieren und uns darüber austauschen, was wir wie tun. „Klinisch“ steht nicht 
für das Krankenhaus, sondern für Reflexion der Praxis. Seelsorger:innen stehen als ganze Menschen 
mit ihrer Wahrnehmungs- und Beziehungsfähigkeit, mit ihrer Emotionalität und ihrem reflektierten 
Glauben als Gesprächspartner:innen zur Verfügung – mit dem Ziel, dass es für beide eine wertvolle 
Begegnung wird. Mit den bewährten Kurselementen wird das personen- und praxisbezogene Lernen 
gefördert: Anhand von Gesprächsprotokollen (aktuell aufgezeichnet an einzelnen Praxistagen an den 
Kliniken in Linz) wird z.B. geübt, Anliegen des Gegenübers zu erkennen und wie darauf eingegangen 
wurde. Dabei wird vermittelt, was Seelsorge sein kann, welche Seelsorgetheorie angewandt wird. 
Gemeinsam wird überlegt, wie sich das eigene Sprechen und Handeln im Gegenüber ausgewirkt 
haben könnte. Im freien Gruppengespräch werden Selbst- und Fremdwahrnehmung, das In-Kontakt-
Kommen und die Kommunikationsfähigkeit geübt. In den Predigt- und Gottesdienstbesprechungen 
wird analysiert, wie es gelingt, seelsorglich zu verkündigen und vertrauensvoll miteinander zu 
sprechen. 

Ziel: Die seelsorgliche und pastoraltheologische Kompetenz stärken und weiterentwickeln: 

- Sich einlassen auf das pastoralpsychologische Seelsorge-Verständnis und hierbei die 
Praxistauglichkeit der eigenen Theologie und des Seelsorge-Konzeptes überprüfen 

- Schärfen der Begegnungskompetenz (differenzierte Wahrnehmung und 
Ausdrucksfähigkeit entwickeln) 

- Institutionsanalyse im eigenen Arbeitsfeld 
- Die eigene Spiritualität authentisch zur Sprache bringen 

Schwerpunktsetzung: 
Der Kurs wird inhaltlich einen Schwerpunkt auf Spiritual Care legen. D.h., die Themen 
Sterben und Tod, Jenseitsvorstellungen, spirituelle und existenzielle Fragen am Lebensende, 
Spielarten diversester Spiritualität sowie der respektvolle und kreative Umgang damit 
kommen in den Blick. 
 
Zusatzvoraussetzung:  
Da dieser Kurs Praxistage an Linzer Kliniken beinhaltet, müssen die von der Einrichtung 
vorgeschriebene Bedingungen, wie etwaige notwendige Impfungen, Datenschutzerklärungen, etc. 
erfüllt werden.  
 

Termine 
Orientierungstag: Donnerstag 30. Juni 2026 (ganztägig) 
Block 1: 21. – 25. Sept 2026 
Block 2: 30.11. – 11. Dez. 2026 
Block 3: 19.- 30. April 2027 
Block 4: 14.-18.Juni 2027 
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Orte 
Orientierungstage: Priesterseminar Linz 
Kursblöcke: Erholungsheim der Elisabethinen am Freinberg in Linz 
 
 
Kursleitung 
 
Dipl.Theol.in Christine Pöllmann 
Kath. Pastoralreferentin und Gemeindeseelsorgerin,  
langjährige Klinikseelsorgerin 
Tanz- und Bewegungstherapeutin (DGT; cand.);  
KSA/DGfP Lehrsupervisorin und Kursleiterin 
 
Pfr. Dr. Heiko Ulrich Zude 
Beauftragter der Evang.-Luth. Kirche in Bayern für  
Palliativarbeit, Seelsorge und Spiritual Care. 
Palliativseelsorger am LMU-Klinikum in München-Großhadern 
KSA/DGfP Supervisor und Kursleiter i.A. 
 
 
Kurskosten 
€ 2.100,00 für KSA-Ö grundfinanzierte Institutionen 
€ 2.900,00 für andere Institutionen 
€ 50,00 für Orientierungstage 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung auf Anfrage (unterliegen der Indexanpassung) 
Bitte klären Sie mit Ihrer Dienstgeber:in von vorne herein ab: 

- Ihre Kursteilname 
- welche dieser Kosten für Sie übernommen werden. 

 
Anmeldung bis spät. Mi, 27. Mai 2026 
 
 
 
 
 
 


