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2025 – KSA Update Kurs 
„Spirituelle Bedürfnisse“ - einwöchig 
 
Ein KSA-Update Kurs mit thematischem Schwerpunkt greift spezifische Fragen der Seelsorge auf. Ein solcher 
Kurs dient der thematischen Fortbildung. Er ermöglicht aber auch ein Innehalten – arbeits- und 
persönlichkeitsbezogen –, eine erfrischende Seelsorge an Seelsorger:innen.  
 
KSA Ö Update Kurs 2025: „Spirituelle Bedürfnisse“ 
Die meisten Menschen sind im Laufe ihres Lebens mit bestimmten Formen von Religion und Spiritualität in 
Kontakt gekommen. Sie wollen in ihrer je eigenen Religiosität und Spiritualität wahrgenommen und 
angesprochen werden. Seelsorger:innen sind in diesem Zusammenhang nicht nur Expert:innen, die auf 
konkrete Glaubensgemeinschaften verweisen, sondern auch Personen, die selbst religiös sind und als solche 
vor der Herausforderung stehen, authentisch über ihren Glauben zu sprechen. 
Seelsorger:innen in Pflegeheimen und Kliniken sind zudem konfrontiert mit Veränderungen, in denen die 
Sorge um die spirituellen Bedürfnisse als Teilaspekt und Aufgabe aller Professionen verstanden und 
zunehmend mehr auch ausgeübt wird. Stichwort Spiritual Care. 
In diesem KSA Update Kurs wollen wir uns mit den unterschiedlichen Dimensionen seelsorglich-spiritueller 
Arbeit beschäftigen. 
Elemente des Lernens: Verbatimbesprechungen, Theorieeinheiten wie „Gottesbilder“, Seelsorge in Spiritual 
Care“, „Spiritual Care im System Krankenhaus“ etc.; Gruppen- und Einzelgespräche, spirituelle/religiöse 
Biographiearbeit. 

 
Kursleitung 

Pfr.in i.R. Johanna Uljas-Lutz 
Evang. Pfarrerin i.R, Wien, personenzentrierte Psychotherapeutin und Supervisorin (APV 
bzw. ÖBVP), Co-Kursleiterin (KSA-Ö) 
 
Pfr.in i.R. Ulrike Frank-Schlamberger 
Evang. Pfarrerin i.R. (Heilandskirche Graz), langjährige Krankenhausseelsorgerin, Wien, 
Supervisorin (Symp.), Co-Kursleiterin (KSA-Ö) 
 
Referent zu Spiritual Care  
Mag. Christian Sint, MSc  
Theologe und Religionspädagoge, langjähriger Kath. Seelsorger der Tiroler Hospiz-
Gemeinschaft, Master in Palliative Care 
 
Termin und Ort 
Mo, 20. Bis Fr. 24. Oktober 2025 
Erholungsheim der Elisabethinen am Freinberg Linz 
 
Teilnahmebedingungen 

• Ein abgeschlossener KSA Langzeit Kurs (249 Arbeitseinheiten) 

• Bestätigung der Personalverantwortlichen 
 
Kurskosten 
€ 420,00; Kosten für Unterkunft und Verpflegung auf Anfrage. 
Bitte klären Sie mit Ihrer Dienstgeber:in von vorne herein ab: 

- Ihre Kursteilnahme 
- welche dieser Kosten für Sie übernommen werden. 

 

Anmeldung: Erste Anmeldung abgeschlossen. Nachmeldungen noch bis 15.9.2025 möglich. 


