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KSA-Ö Kurs für Krankenhaus- und  
Gemeinde-Seelsorger:innen 2026-1 
Für hauptamtliche Seelsorger:innen – berufsbegleitend 

 
 
Personen mit Mehrfachanstellungen, wie z.B. Religionslehrkraft und Krankenhaus-Seelsorger:in bzw. 
Pfarrer:in, oder Eltern von Kleinkindern sind oft Mehrfachbelastungen ausgesetzt. Dies lässt 
manchmal auch die Teilnahme an einem sechswöchigen Kurs zu einem Organisationsmarathon 
werden. 
Mit diesem fraktioniertem Kursformat mit 4 einzelnen Kurswochen sowie 4 gegenseitigen 
Teamcoaching-Besuchen im eigenen Praxisfeld in der Zeit zwischen den Kurswochen, wenden wir uns 
an jene Seelsorger:innen, die auch in der Schule unterrichten oder sich in den anderen oben 
genannten 
Situationen befinden. 
Dieser fraktionierte KSA Kurs umfasst, so wie ein üblicher 6-Wochen KSA Kurs, 294 Arbeitseinheiten 
und entspricht den Standards der Deutschen Gesellschaft für Pastoralpsychologie (DGfP), Sektion 
KSA. 
 
Kursleitung 
 
Pfr.i.R. Ulrike Frank-Schlamberger 
Evang. Pfarrerin i.R. (Heilandskirche Graz), langjährige Krankenhaus- 
Seelsorgerin in Wien, Supervisorin (Symp.), Co-Kursleiterin (KSA-Ö) 
 
Dipl.Theol. Volkmar Schmuck  
Evang. Pfarrer, Klinikseelsorger, Lehrsupervisor DGfP,  
KSA-Kursleiter; Wolfenbüttel 
 
Termine 
Orientierungstage: Dienstag 10. bis Mittwoch 11. Dezember 2025 
 
Block 1:   9.-13. März 2026  
Gruppen-SV: wird noch bekannt gegeben 
Block 2:  29. Juni bis 10. Juli 2026  
Gruppen-SV: wird noch bekannt gegeben 
Block 3:  22.-26.Februar 2027 
 
Die insgesamt 4 Teamcoaching-Besuche finden zwischen den 3 Blöcken statt. Zeit und Ort richtet sich 
nach den 2er-Teams. 
 
Orte 
Orientierungstage:  Priesterseminar Linz 
Kursmodule:   Erholungsheim der Elisabethinen am Freinberg in Linz 
Gruppen-SV:   Online 
Teamcoaching:  In den jeweiligen Seelsorge-Orten des 2er-Teams 
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Kursinhalte und Ziele 
Die seelsorglichen Erfahrungen der Teilnehmenden (Pfarrgemeinde, Krankenhaus, Senior:innenheim, 
Exekutive, Justiz u.a.) stehen im Mittelpunkt dieser bewährten österreichischen Ausbildung. Sie 
bezieht den ganzen Menschen mit seiner Wahrnehmungs- und Beziehungs-fähigkeit, seiner 
Emotionalität und Spiritualität ein. Das lebendige und personenbezogene Lernen wird gefördert, 
indem die Möglichkeiten der Selbst- und Fremdwahrnehmung genutzt werden: in der Lerngruppe, in 
der Praxisreflexion (Analyse von Gesprächsprotokollen, Predigtbesprechung, Rollenspiele), in der 
Einzelsupervision und durch eigenständige Erarbeitung von Theorieeinheiten. 
• Reflektieren und Stärken der seelsorglichen und pastoraltheologischen Kompetenz 
• Weiterentwickeln der pastoralen, seelsorglichen Identität 
• Einüben einer differenzierten Wahrnehmung und Ausdrucksfähigkeit im Gespräch 
• Erarbeiten bzw. Weiterentwickeln des eigenen Seelsorge-Konzepts 
• Erkennen des institutionellen Kontextes von Seelsorge und der eigenen Position/Rolle darin 
• Die eigene Religiosität und Spiritualität authentisch zur Sprache bringen 
 
 
Kurskosten 
€ 2.100,00 für KSA-Ö grundfinanzierte Institutionen 
€ 2.900,00 für andere Institutionen 
€ 50,00 für Orientierungstage 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung auf Anfrage (unterliegen der Indexanpassung) 
 
Bitte klären Sie mit Ihrer Dienstgeber:in von vorne herein ab: 

- Ihre Kursteilname 
- welche dieser Kosten für Sie übernommen werden. 

 
 
Anmeldung bis spät. 28. Oktober 2025 
 
 
 
 


